
Jugando
Aprendo 

en 
Cuarentena

 n°5
SEGUNDO CICLO

 

 



Queridos
estudiantes y

familias:
 

D e s d e  l a s  e s p e c i a l i d a d e s  d e  f o n o a u d i o l o g í a ,
t e r a p i a  o c u p a c i o n a l  y  p s i c o l o g í a ,  h e m o s  c r e a d o  y
o r g a n i z a d o  e s t e  c u a d e r n i l l o  c o n  a c t i v i d a d e s ,  p a r a  
h a c e r  e s t a  c o n t i n g e n c i a  m á s  a g r a d a b l e .
L a  o r g a n i z a c i ó n  d e l  c u a d e r n i l l o  s e  r i g e  s e g ú n  e l
c u r s o  d e  c a d a  e s t u d i a n t e ,  d e  l u n e s  a  v i e r n e s ,  y
c a d a  d í a  c o n t i e n e  u n a  s u g e r e n c i a  d e  a c t i v i d a d .  E l
o b j e t i v o  d e  e l l a s  e s  f o r t a l e c e r  h a b i l i d a d e s
c o g n i t i v a s ,  d e  c o m u n i c a c i ó n ,  m o t r i c i d a d  f i n a  y
g r u e s a ,  p e n s a m i e n t o  c r e a t i v o ,  f u n c i o n e s
e j e c u t i v a s ,  p l a n i f i c a c i ó n ,  o r g a n i z a c i ó n ,
p e n s a m i e n t o  l ó g i c o ,  e n t r e  o t r a s .  
 
L a s  a c t i v i d a d e s  p r o p u e s t a s  s o n  p r á c t i c a s ,  l ú d i c a s ,
a u d i o v i s u a l e s  y  a m i g a b l e s  c o n  e l  m e d i o  a m b i e n t e ,
y  s e  p u e d e n  r e a l i z a r  j u n t o  c o n  l a  f a m i l i a .
 

¡ ¡ ¡ Q U E  L O  D I S F R U T E N ! ! !
 

C o n  c a r i ñ o ,  l e s  s a l u d a  e q u i p o  d e
P r o g r a m a  d e  I n t e g r a c i ó n  E s c o l a r  d e

 E s c u e l a  L a s  C a n t e r a s

 
 



Mascarillas
 
 
 CONFECCIONA TU PROPIA MASCARILLA:

E S C O G E  L A  T E L A  Q U E  M Á S  T E  G U S T E ,  R E C U E R D A  Q U E  P U E D E N
U T I L I Z A R  R O P A  Q U E  Y A  N O  U S E S .  
D E B E  Q U E D A R  C O N  2  O  3  C A P A S  D E  T E L A .

 
 

 

RECORDAR
E V I T E N  S A L I R  D E  C A S A .  
S A L I R  P A R A  A B A S T E C E R S E  Y  S I E M P R E  L L E V A R  S U
M A S C A R I L L A  C U B R I E N D O  L A  N A R I Z  Y  S U  M E N T Ó N .
S A L I R  S O L O  S I  E S  N E C E S A R I O ,  C U I D E M O S  A  N U E S T R O S
A B U E L O S  Y  P A D R E S .

decora
S I  F A B R I C A S T E  L A  T U Y A  O  Y A  T I E N E S  U N A ,  T E  S U G E R I M O S  Q U E  L A
D E C O R E S ,  P U E D E S  P I N T A R L A ,  P O N E R  E S C A R C H A ,  L E N T E J U E L A S ,  F L O R E S ,
¡ L O  Q U E  S E  T E  O C U R R A ! ,  S Ó L O  R E C U E R D A  Q U E  D E B E N  S E R  M A T E R I A L E S
Q U E  P U E D A N  P A S A R  P O R  E L  A G U A ,  Y A  Q U E  L A S  M A S C A R I L L A S  D E  T E L A  S O N
L A V A B L E S .

 

LAVA TU MASCARILLA
A L G U N A S  R E S I S T E N  U N A  C A N T I D A D  D E T E R M I N A D A  D E  L A V A D O S ,  P O R  L O
Q U E  T E  R E C O M E N D A M O S  Q U E  F A B R I Q U E S  M Á S  D E  U N A .

¿QUÉ DEBE CUBRIR?
N A R I Z  Y  M E N T Ó N
S O L O  D E B E N  V E R S E  L O S  O J O S .



QUINTO
Y

SEXTO
BÁSICO

 

 

 

 
 

 

 



LUNES

T R O Z O S  D E  P A P E L .
L Á P I Z .
J U G A D O R E S  ( T O D O S  L O S  Q U E  Q U I E R A N ) .
B O L S A  O  R E C I P I E N T E .

T O D O S  L O S  P A R T I C I P A N T E S  D E B E N  S A C A R  2  O  3  P A P E L E S
C A D A  U N O  Y  E N  E L L O S  E S C R I B I R  U N A  P A L A B R A ,  O B J E T O  O
A C C I Ó N  Q U E  S E  L E S  O C U R R A .  P U E D E N  I N C L U I R  P E L Í C U L A S
O  A N I M A L E S .       
D O B L A R  L O S  P A P E L E S  Y  P O N E R  D E N T R O  D E L  R E C I P I E N T E  O
B O L S A .
J U G A R  A L  “ C A C H I P Ú N ”  P A R A  E L E G I R  Q U I É N  E M P I E Z A .        
E L  P R I M E R O  D E B E  S A C A R  U N  P A P E L ,  L E E R L O  E  I M I T A R  L O
Q U E  E S T Á  E S C R I T O  U T I L I Z A N D O  S U  C U E R P O .     
N O  S E  P U E D E  H A B L A R ,  N I  M O D U L A R .
E L  Q U E  A D I V I N A ,  D E B E  T O M A R  E L  L U G A R  D E L  Q U E  E S T A B A
I M I T A N D O .        
A N O T E N  S U S  P U N T A J E S  P A R A  V E R  Q U I É N  G A N A R Á .

 

                       “ A D I V I N A ”
 

E S T A  A C T I V I D A D  P E R M I T E  M E J O R A R  N I V E L E S  D E  A T E N C I Ó N ,
A P A R T E  D E  S E R  U N  J U E G O  D I V E R T I D O ,  E S  Ú T I L  P A R A
P O T E N C I A R  E L  D E S A R R O L L O  C O G N I T I V O  Y A  Q U E  S E  D E B E
E S C U C H A R  C O N  A T E N C I Ó N ,  C O M P R E N D E R  Y  A S O C I A R  L A S
I D E A S  P A R A  E N C O N T R A R  L A  R E S P U E S T A .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :          

 
I N S T R U C C I O N E S :         

 
 

S I  L O  D E S E A N ,  P U E D E N  D E S C A R G A R  E S T A  A P P  G R A T U I T A
¡ P A R A  S E G U I R  J U G A N D O ! .



martes

P A R A  E S T A  A C T I V I D A D  N O  R E Q U I E R E S  M A T E R I A L E S .

L E E  E N  V O Z  A L T A  U N A  D E  L A S  P A L A B R A S  D E  L A  L I S T A  Q U E
A P A R E C E  M Á S  A B A J O .
M E M O R Í Z A L A .       
D E L E T R E A  S I N  L E E R .
H A Z  U N A  D E  P R U E B A ,  D E L E T R E A  L E N T O  Y  P E N S A N D O  E N
L A  P A L A B R A .
L U E G O ,  S I G U E  C O N  L A S  D E M Á S ,  I N T E N T A N D O  H A C E R L O
M Á S  R Á P I D O .

         “ D E L E T R E A  L A  P A L A B R A ”
 

E S T A  A C T I V I D A D  Q U E  P R O P O N E M O S  E S  T O D O  U N  D E S A F Í O :
I M P L I C A  P E N S A R ,  C O N C E N T R A R S E ,  P O N E R  E N  P R Á C T I C A  L A
M E M O R I A ,  R E S O L U T I V I D A D ,  C O N C I E N C I A  F O N É M I C A ,
O R T O G R A F Í A ,  E N T R E  O T R A S .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?

 
I N S T R U C C I O N E S :     

 
L I S T A D O  D E  P A L A B R A S .
 

CORONAVIRUS

cuarentena

mascarilla

murciélago

domingo

instagram

facebook

cuadernillo

insomnio
madrugar

felicidad

integración

huechuraba

documento

¿QUIERES AGREGARLE MAYOR DIFICULTAD?
¡¡¡AHORA DELETREA AL REVÉS!!!



miércoles

P A P E L  ( C A R T U L I N A ,  H O J A S  B L A N C A S , H O J A S  D E  C U A D E R N O ,
D I A R I O ,  E T C . )  
L Á P I C E S  D E  C O L O R E S  O  T É M P E R A .
C I N T A  A D H E S I V A  O  P E G A M E N T O .

H A C E R  6  C Í R C U L O S  P O R  C O L O R ,  P U E D E S  C O R T A R  T R O Z O S
D E  C A R T U L I N A  O  P I N T A R  L A S  H O J A S .   
E S C O G E R  U N  L U G A R  D E  L A  C A S A  D O N D E  P E G A R  C O N  C I N T A
O  P E G A M E N T O  L O S  C Í R C U L O S  R E A L I Z A D O S
A N T E R I O R M E N T E .

 

                       “ T W I S T E R "
 
¡ A  M O V E R  E L  C U E R P O ! .  E S T E  J U E G O  H A R Á  Q U E  T E  M U E V A S
E N  F A M I L I A .  S Ó L O  D E B E S  M O T I V A R T E  Y  J U G A R .  P O N D R Á S  E N
P R Á C T I C A  T U S  H A B I L I D A D E S  M O T O R A S ,  C O O R D I N A C I Ó N ,
F L E X I B I L I D A D ,  R E S O L U C I Ó N  D E  P R O B L E M A S ,  A T E N C I Ó N  Y
S E G U I M I E N T O  D E  I N S T R U C C I O N E S ,  E N T R E  O T R A S
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :            

 
I N S T R U C C I O N E S :       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HACER DOS CUBOS: EN UNO CADA LADO DEBE TENER   REPRESENTADO UN
COLOR. EN EL  OTRO CUBO, DEBE HABER DIBUJADO UNA MANO DERECHA, UNA
MANO IZQUIERDA, UN PIE DERECHO Y UN PIE IZQUIERDO, TAL COMO LO
MUESTRA LA SIGUIENTE IMAGEN:

  

¡Y A JUGAR! LANZA LOS CUBOS PARA SABER EN QUÉ COLOR DEBES COLOCAR TU
MANO O PIE DE CUALQUIER LATERALIDAD.

 



jueves

L A N A ,  C I N T A  O  C O R D E L  P A R A  A M A R R A R .  
G L O B O S  O  G U A N T E S  D E  L Á T E X .
E S P A C I O  D E S P E J A D O  D E  M U E B L E S  Y / O  E L E M E N T O S  Q U E
P U E D A N  R O M P E R S E ,  P R O D U C I R  C A Í D A S  O  A C C I D E N T E

I N F L A R  E L  G L O B O  O  G U A N T E  Y  A N U D A R L O .
C O N  U N  T R O Z O  D E  L A N A ,  C I N T A  O  C O R D E L ,  A M A R R A R  E L
G L O B O  A L  T O B I L L O .     
P U E D E S  P O N E R  U N O  E N  C A D A  P I E .     
Y  ¡ A  J U G A R ! ,  D E B E S  R E V E N T A R  E L  G L O B O  D E  T U
C O N T R I N C A N T E  P I S Á N D O L O ,  P E R O  D E B E S  P R O T E G E R  L O S
T U Y O S .        
T E N  C U I D A D O  C O N  R E A L I Z A R  G O L P E S , L A  I D E A  E S  Q U E  S Ó L O
I N T E N T E S  R E V E N T A R  E L  G L O B O .
E L  G A N A D O R  E S  Q U E  R E V I E N T A  P R I M E R O  L O S  G L O B O S  O
G U A N T E S  D E L  C O N T R I N C A N T E .

 

               “ N O  P I S E S  M I  G L O B O ”
 
E S T A  A C T I V I D A D  T E  I N V I T A  A  M O V E R  E L  C U E R P O ,  A  C R E A R
E S T R A T E G I A S  Y  D I V E R T I R S E  E N  F A M I L I A .  P O N D R Á S  E N
P R Á C T I C A  T U  A G I L I D A D ,  C O O R D I N A C I Ó N ,  P E N S A M I E N T O
L Ó G I C O ,  A T E N C I Ó N ,  R E S O L U C I Ó N  D E  P R O B L E M A S  Y
M U U U C H O  M Á S .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :    

 
I N S T R U C C I O N E S :      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



viernes

1  H O R N O  O  M I C R O O N D A S .        
1  H U E V O .        
2  C U C H A R A D A S  D E  A C E I T E  O  3 0  G R .  D E
M A N T E Q U I L L A .       
2  C U C H A R A D A S  D E  L E C H E .       
2  C U C H A R A D A S  D E  H A R I N A .
2  C U C H A R A D A S  D E  C A C A O  D U L C E  O  A M A R G O ,  M I L O ,  C O L A
C A O  O  C U A L Q U I E R  C H O C O L A T E  E N  P O L V O .      
T R O C I T O S  D E  C H O C O L A T E  O  F R U T O S  S E C O S  C O M O
A L M E N D R A ,  N U E C E S  O  P A S A S  ( O P C I O N A L ) .

 

          A  C O C I N A R  “ B R O W N I E  E X P R É S ” .
 
E L  B R O W N I E  E S  U N  T I P O  D E  B I Z C O C H O  S I N  L E V A D U R A  M U Y
J U G O S O .  A  C O N T I N U A C I Ó N ,    T E  P R O P O N E M O S  U N O  Q U E  S E
H A C E  E N  U N A  T A Z A  Y  E N  E L  H O R N O  O  M I C R O O N D A S ,  E S
P E R F E C T O  P A R A  D E S A Y U N A R  O  A  L A  H O R A  D E L  T É .  
L A S  M E D I D A S  S E Ñ A L A D A S  A  C O N T I N U A C I Ó N  S O N  P A R A  U N A
T A Z A .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :             

 
I N S T R U C C I O N E S :
1 .  A N T E S  D E  C O M E N Z A R  A  C O C I N A R ,  L O  P R I M E R O  Q U E  S E
D E B E  R E A L I Z A R  E S  E L  C O R R E C T O  L A V A D O  D E  M A N O S .
 
 

          
2. LUEGO DE ESTO, DEBES BATIR EL HUEVO, AÑADIR LA LECHE Y LA MANTEQUILLA
DERRETIDA (NO CALIENTE) Y MEZCLAR BIEN TODO DENTRO DE TU TAZA QUE SEA
RESISTENTE AL MICROONDAS

 



 3. DESPUÉS AÑADE EL AZÚCAR, LA HARINA Y EL CACAO; Y REMUEVE HASTA
QUE TODO QUEDE PERFECTAMENTE INTEGRADO.
 
 
 
 
 
 
4. SEGUIDAMENTE, COLOCA LOS TROCITOS DE CHOCOLATE O FRUTOS SECOS
POR ENCIMA E INTRODUCE LA PREPARACIÓN EN EL MICROONDAS
(OPCIONAL).
 
 
 
 
 
 
5. PROGRAMA A POTENCIA MÁXIMA DURANTE UN MINUTO Y MEDIO 
 APROXIMADAMENTE (EL TIEMPO DEPENDERÁ DE LA POTENCIA DEL HORNO
O MICROONDAS).
 
 
 
 
 
 
6. AL RETIRAR CUIDADOSAMENTE EL BROWNIE DEL HORNO O MICROONDAS
(CON GUANTES RESISTENTES AL CALOR O UN PAÑITO), ES POSIBLE QUE LA
PARTE   ENTRAL ESTÉ ALGO CREMOSA. SIN EMBARGO, EL EXTERIOR TIENE
QUE ESTAR BIEN COCIDO.
 
7. ANTES DE SERVIR, DEJA QUE EL BROWNIE SE ENFRÍE UN POCO. SI GUSTAS,
TAMBIÉN LE PUEDES PONER UNA CUCHARADA DE HELADO ¡TÚ ELIGES!

 

¡ A COMER!
 



SÉPTIMO
Y

OCTAVO
BÁSICO

 

 

 



LUNES

C U A L Q U I E R  C I N T A  Q U E  N O S  S I R V A  P A R A  P E G A R  P A P E L .       
8  T R O Z O S  D E  P A P E L  U  H O J A S  D E  C U A D E R N O
2  C Í R C U L O S  D E  P A P E L  ( H O J A S  B L A N C A S ,  C A R T U L I N A ,  D I A R I O ,
H O J A S  D E  C U A D E R N O ,  E T C . )  
L Á P I C E S  ( P U E D E  S E R  L Á P I Z  M I N A ,  D E  P A S T A ,  S C R I P T O ,  E T C .  L O
Q U E  T E N G A S  E N  C A S A ) .  
2  J U G A D O R E S

O B S E R V A  L A S  I M Á G E N E S ;  E N  C A D A  H O J A  S E  D E B E  D I B U J A R  E N
T O D A  L A  H O J A  U N  N Ú M E R O  D E  L A  S E R I E  1 - 2 - 3 - 4 ,  E S  D E C I R ,  D O S
H O J A S  C O N  E L  N Ú M E R O  1 ,  D O S  H O J A S  C O N  E L  N Ú M E R O  2 ,  C O N
E L  3  Y  4 ,  H A S T A  C O M P L E T A R  L A S  8  H O J A S .
I N T E N T A  R E C R E A R  L A  I M A G E N  D E  M Á S  A B A J O ,  N O  E S  N E C E S A R I O
Q U E  P O N G A S  L A S  L Í N E A S  N E G R A S  Q U E  A L L Í  A P A R E C E N .
O C U P A  D O S  H O J A S  M Á S  Y  D I B U J A  2  C Í R C U L O S  G R A N D E S ,
R E C O R T A  Y  P Í N T A L O S  C A D A  U N O  D E  U N  C O L O R  D I F E R E N T E .
C U A N D O  E S T É  L I S T O ,  P E G A  E N  E L  S U E L O  L O S  N Ú M E R O S  D E L  1  A L
4  Y  A L  F R E N T E  C O M O  U N  E S P E J O  L A S  O T R A S  H O J A S  ( C O M O
M U E S T R A N  L A S  I M Á G E N E S ) .
D E B E S  D E J A R  U N  E S P A C I O  A L  M E D I O  P A R A  P E G A R  F R E N T E  A
F R E N T E  L O S  C Í R C U L O S .

 

                 “ S I G U E  L A  S E C U E N C I A ”
 
E S T E  J U E G O  T R A B A J A  L A  M O T R I C I D A D  G R U E S A ,  C O O R D I N A C I Ó N ,  E L
S E G U I M I E N T O  D E  I N S T R U C C I O N E S ,  L A  M E M O R I A ,  A T E N C I Ó N  Y
M U U U C H O  M Á S .  A D E M Á S ,  E S  M U Y  D I V E R T I D A  P O R Q U E  P U E D E S
C O M P E T I R  C O N  O T R O  C O M P A Ñ E R O .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :                   

 
I N S T R U C C I O N E S :

 
 ¡ A  J U G A R !

 
 
 
 
 

 
 



PARA COMENZAR A JUGAR, LOS CONTRINCANTES DEBEN PARARSE FRENTE A LOS
NÚMEROS. LUEGO DE ESTO, DEBEN SALTAR A LOS NÚMEROS QUE INDICAN LAS
SECUENCIAS QUE APARECE MÁS ABAJO
TERMINADA LA SECUENCIA, DEBEN SALTAR SOBRE EL CÍRCULO QUE LES
CORRESPONDE Y VOLVER AL INICIO.

 

EL QUE VUELVA AL INICIO EN MENOR TIEMPO ES EL GANADOR.
SI SE TE ACABAN LAS SECUENCIAS, INVENTEN NUEVAS.

 



martes

1  H O J A  O  C U A D E R N O .
L Á P I Z .

D E B E R Á S  L E E R  L A S  P A L A B R A S  Q U E  S E  E N C U E N T R A N  D E  F O R M A
D E S O R D E N A D A ,  P O R  L O  Q U E  T E N D R Á S  Q U E  O R D E N A R L A S  P A R A
F O R M A R  U N A  O R A C I Ó N .     
C U A N D O  C R E A S  Q U E  Y A  T I E N E S  L I S T A  L A  O R A C I Ó N ,  A N Ó T A L A  E N
T U  H O J A  O  C U A D E R N O .
P R E G Ú N T A L E  A  A L G Ú N  F A M I L I A R  S I  E S T Á  D E  A C U E R D O  E N  C Ó M O
O R D E N A S T E  L A S  P A L A B R A S  Y  D E B A T A N  S O B R E  E L L O .  
L A S  R E S P U E S T A S  S E  E N C U E N T R A N  A L  F I N A L  D E  L A  A C T I V I D A D
¡ S I N  H A C E R  T R A M P A ! .

 

              “ ¿ C U Á L  E S  L A  O R A C I Ó N ? ” "
 

¡ P E N S E M O S  C O H E R E N T E M E N T E ! .  E S  T I E M P O  D E  T R A B A J A R  L A
A T E N C I Ó N ,  M E M O R I A  D E  T R A B A J O ,  C O H E R E N C I A ,  C O M P R E N S I Ó N
L E C T O R A  Y  E S T R U C T U R A  M O R F O S I N T Á C T I C A .  E N  L A  S I G U I E N T E
A C T I V I D A D ,  D E B E S  D E F I N I R  E L  O R D E N  D E  L A S  P A L A B R A S  Y
L O G R A R  A D I V I N A R  L A  O R A C I Ó N .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?                 

 
I N S T R U C C I O N E S :         

RESPUESTAS:

HAGO MUCHOS AMIGOS EN CLASE -  EN MI PUEBLO TOCO EL TAMBOR. 1.



RESPUESTAS:

 
2. JUEGO A LA PELOTA EN EL PARQUE- ME GUSTAN MUCHO LAS VERDURAS

3. HE COMPRADO UN LÁPIZ ROJO - YO SOY MÁS ALTO QUE LUIS.
4. MARTA TIENE UN PERRO - EL PÁJARO VUELA ALTO.



MIÉRCOLES

B O T E L L A S  P L Á S T I C A S  R E U T I L I Z A D A S .
P E L O T A .
P U E D E S  R E L L E N A R  L A S  B O T E L L A S  C O N  T I E R R A  O  A L G U N A S
P I E D R A S  P A R A  D A R L E  P E S O .

C O L O C A R  B O T E L L A S  P L Á S T I C A S  ( I D E A L M E N T E  1 0 )
F O R M A N D O  U N  T R I Á N G U L O  ( C O M O  L O  M U E S T R A  L A
I M A G E N  1 ) .  P U E D E S  D E C O R A R L A S  S I  D E S E A S .
L U E G O ,  T O M A  L A  P E L O T A  Y  U B Í C A T E  A  U N A  D I S T A N C I A  D E
D O S  M E T R O S  A P R O X I M A D A M E N T E  D E  L O S  “ B O L O S ”
( B O T E L L A S  P L Á S T I C A S ) .        
L A N Z A  L A  P E L O T A  P O R  E L  P I S O  H A C I A  L O S  “ B O L O S ”  E
I N T E N T A  B O T A R L O S  T O D O S  ( I M A G E N  2 ) …  ¿ C U Á N T O S
B O L O S  L O G R A S T E  B O T A R  C O N  U N  T I R O ?  ¡ I N T É N T A L O  Y  V E
Q U I É N  P U E D E  B O T A R  M Á S !

 

                    " L O S  B O L O S "
 

J U E G O  F Á C I L  D E  L L E V A R  A  C A B O ,  P E R O  Q U E  R E Q U I E R E  D E
P R E C I S I Ó N  E N  L A  M O T R I C I D A D ,  C O N C E N T R A C I Ó N  Y
A T E N C I Ó N .  ¿ Q U É  T A N T O S  B O L O S  P U E D E S  B O T A R ? .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :                    

 
I N S T R U C C I O N E S :         
    



JUEVES

E N  E S T A  A C T I V I D A D  N O  N E C E S I T A S  M A T E R I A L E S .
P U E D E S  G R A B A R T E  O  P O N E R T E  F R E N T E  A  U N  E S P E J O .

D E B E S  S E G U I R  E L  O R D E N  D E  L A  S E C U E N C I A  T A L  C U A L
A P A R E C E  E N  L A S  I M Á G E N E S ,  P U E D E S  G R A B A R T E  O  H A C E R L O
F R E N T E  A  U N  E S P E J O .        
P R Á C T I C A  C U A N T A S  V E C E S  Q U I E R A S .       
I N T E N T A  H A C E R L O  C A D A  V E Z  M Á S  R Á P I D O  Y  V E R Á S  Q U E  T E
C O N V E R T I R Á S  E N  U N  E X P E R T O / A .    
A  M O D O  O P C I O N A L ,  I N V I T A  A  U N  A M I G O  O  F A M I L I A R  P A R A
Q U E  H A G A  L A S  M I S M A S  S E C U E N C I A S  ¡ Y  C O M P A R T A N
E X P E R I E N C I A S ! .

 

                   " D E S A F Í O  E M O J I "
 

L A  S I G U I E N T E  A C T I V I D A D ,  E S  U N  D E S A F Í O  D E  S E G U I M I E N T O
D E  P A T R O N E S ,  L A  C U A L  H A R Á  Q U E  T R A B A J E S  L A
C O O R D I N A C I Ó N ,  L A  A T E N C I Ó N  Y  L A  S E C U E N C I A L I D A D  C O N  T U S
M A N O S  Y  G E S T O S  D E L  R O S T R O .  ¡ I N T É N T A L O ! .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?               

 
I N S T R U C C I O N E S :              



Ahora inténtalocon caritaS



viernes

  N E C E S I T A S  U N  T E L É F O N O ,  T E L E V I S I Ó N ,  C O M P U T A D O R ,
T A B L E T  C U A L Q U I E R A  D E  E L L O S  C O N  A C C E S O  A  I N T E R N E T .

      T ARDE  DE  C INE   “C I RCO  DE  L A S  MAR I POSAS "

 

T E  I N V I T A M O S  A  F O R M A R  P A R T E  D E  U N  V I A J E  D E
T R A N S F O R M A C I Ó N  Y  A C E P T A C I Ó N  H U M A N A  Q U E  D U R A  S Ó L O
2 2  M I N U T O S .  E N  D O N D E  E L  P R O T A G O N I S T A  S E  U N E  A  U N
C I R C O  L L E N O  D E  S O R P R E S A S ,  A P R E N D E  S O B R E  E L  V U E L O  D E
L A S  M A R I P O S A S  Q U E  N A C E N  C O M O  O R U G A  Y  L U E G O  D E  U N
L A R G O  P R O C E S O  D E  E S P E R A ,  S A L E  A L  M U N D O  Y  M U E S T R A
T O D O  S U  E S P L E N D O R .
 
¿ Q U É  N E C E S I T A M O S ?
M A T E R I A L E S :  

 
 

D A  C L I C  E N  L A  I M A G E N  P A R A  V E R

https://www.youtube.com/watch?v=Uj_WaBGyVSo


¡ESPERAMOS QUE HAYAN
DISFRUTADO EL

MATERIAL!


